
Talentinzicht 

dĂůĞŶƟŶǌŝĐŚƚ�ďŝĞĚƚ�ƚƌĂũĞĐƚĞŶ�ĚŝĞ� ũĞ�ŚĞůƉĞŶ�ďŝũ͗�
ͻ� ĐĂƌƌŝğƌĞƉůĂŶŶŝŶŐ�
ͻ� ůŽŽƉďĂĂŶĚŝůĞŵŵĂ͛Ɛ
ͻ� ďƵƌŶͲŽƵƚ�ƉƌĞǀĞŶƟĞ�
ͻ� ǌŝŶŐĞǀŝŶŐƐǀƌĂŐĞŶ�
�

Resultaat 

:Ğ�ŐĂĂƚ�ŽƉ�ǌŽĞŬ�ŶĂĂƌ�ũĞ�ĞŝŐĞŶ�ƚĂůĞŶƚĞŶ͕�ǀŝĂ�ĂůůĞƌůĞŝ�
ŽĞĨĞŶŝŶŐĞŶ�ĞƌǀĂĂƌ�ũĞ͗��
ͻ� ǁĂƚ� ũŽƵǁ�ƵŶŝĞŬĞ�ƉŽƚĞŶƟĞĞů� ŝƐ�
ͻ� ǁĂĂƌ�ũĞ�ŬƌĂĐŚƚ�ǌŝƚ͕�ǁĂĂƌ�ũĞ�ǀĂŶ�ŶĂƚƵƌĞ�ƐƚĞƌŬ�ŝŶ�

ďĞŶƚ���
ͻ� ǁĂƚ�ũĞ�ƚĞŶ�ĚŝĞƉƐƚĞ�ĚƌŝũŌ�
ͻ� ŚŽĞ�ũĞ�ũĞ�ĞŝŐĞŶ�ŬŽĞƌƐ�ŬƵŶƚ�ŚŽƵĚĞŶ�
�
:Ğ�ŬƌŝũŐƚ�ĂŶƚǁŽŽƌĚĞŶ�ŽƉ�ũĞ�ǀƌĂŐĞŶ�ǀŝĂ�ďĞƚĞŬĞŶŝƐǀŽůůĞ�
ĞƌǀĂƌŝŶŐĞŶ�ĚŝĞ�ũĞ�ůĂƚĞŶ�ǌŝĞŶ�ǁĂƚ�ũŽƵǁ�ŶĂƚƵƵƌůŝũŬĞ�
ƌŝĐŚƟŶŐ�ŝƐ͘�,Ğƚ�ƉƌŽĐĞƐ�ŐĞĞŌ�ũĞ�ǌĞůĨǀĞƌƚƌŽƵǁĞŶ͕�ũĞ�
ůĞĞƌƚ�ũĞ�ĞŝŐĞŶ�ƌŽů�ŬĞŶŶĞŶ�ĞŶ�ũĞ�ŬƌŝũŐƚ�ǀĞĞů�ŵĞĞƌ��
ŝŶǌŝĐŚƚ�ŝŶ�ǁŝĞ�ũĞ�ďĞŶƚ͘�/Ŷ�ĚĞǌĞ�ƟũĚ�ŵĞƚ�ǌŽǀĞĞů�
ŬĞƵǌĞƐƚƌĞƐƐ�ŝƐ�ĚĂƚ�ĞĞŶ�ďĞůĂŶŐƌŝũŬ�ŬŽŵƉĂƐ͘��

Coaching voor Jong professionals

Aanbod 

Individuele coaching
/Ŷ�ĞĞŶ�ĂĂŶƚĂů�ƐĞƐƐŝĞƐ�ŬƌŝũŐ�ũĞ� ŝŶĚŝǀŝĚƵĞůĞ�
ďĞŐĞůĞŝĚŝŶŐ�ďŝũ� ũŽƵǁ�ǀƌĂĂŐ͘�� �

Workshops
/Ŷ�ĞĞŶ�ŐƌŽĞƉ�ǀĂŶ�ŵĂǆŝŵĂĂů�ϴ�ĚĞĞůŶĞŵĞƌƐ�ŐĂ�ũĞ�
ĂĂŶ�ĚĞ�ƐůĂŐ�ŵĞƚ�ũĞ�ƚĂůĞŶƚŽŶĚĞƌǌŽĞŬ͘��ƌ�ŝƐ�ŚŝĞƌ�ŽŽŬ�
ǀĞĞů�ƵŝƚǁŝƐƐĞůŝŶŐ�ŵĞƚ�ŵĞĚĞ�ĚĞĞůŶĞŵĞƌƐ͘�

Praktisch 
�Ğ�ĐŽĂĐŚŝŶŐ�ǁŽƌĚƚ�ŐĞŐĞǀĞŶ�ŝŶ��ŵƐƚĞƌĚĂŵ͘��ƌ�
ŝƐ�ĞĞŶ�ŵŽŽŝĞ�ŬĂŶƚŽŽƌƌƵŝŵƚĞ�ǁĂĂƌ�ŝŶ�ƌƵƐƚ�ĞŶ�
ƐƟůƚĞ� ŐĞǁĞƌŬƚ�ŬĂŶ�ǁŽƌĚĞŶ͘�,ŝĞƌ�ǁŽƌĚĞŶ�ŽŽŬ�ĚĞ�
ǁŽƌŬƐŚŽƉƐ�ŐĞŐĞǀĞŶ͘��

�ĞŶ�ũĞ�ŐĞŝŶƚĞƌĞƐƐĞĞƌĚ�ĞŶ�ǁŝů�ũĞ�ŐƌĂĂŐ�ĞƌǀĂƌĞŶ�ŚŽĞ�
ŚĞƚ�ŝƐ�Žŵ�ǀĂŶƵŝƚ�ũŽƵǁ�ƚĂůĞŶƚĞŶ�ƚĞ�ůĞǀĞŶ͍�/Ŭ�ŚĞůƉ�
ũĞ�ĚĂĂƌ�ŐƌĂĂŐ�ďŝũ͘�:Ğ�ŬƵŶƚ�ũĞ�ĂĂŶŵĞůĚĞŶ�ǀŝĂ͗
ŝŶĨŽΛƚĂůĞŶƟŶǌŝĐŚƚ͘Ŷů͘�tŝů�ũĞ�ŵĞĞƌ�ŝŶĨŽƌŵĂƟĞ͍�
�Ğů�EĞůůĞŬĞ��ƵůŵĂŶ�ϬϮϬͲϲϮϱϳϬϯϲ�ŽĨ�ŬŝũŬ�ŽƉ��
ǁǁǁ͘ƚĂůĞŶƟŶǌŝĐŚƚ͘Ŷů͘

Ben je afgestudeerd en heb je geen idee wat je in je werkende leven wilt gaan doen? Ben je aan het 
werk en denk je: is dit het nou? Voel je teveel druk en stress, zie je niet meer hoe je voldoende 
kunt ontspannen? ,Ğď�ũĞ�ďĞŚŽĞŌĞ�ĂĂŶ�ĞĞŶ�ŝĚĞĂĂů͕�ǁŝů�ũĞ�ǌŽ�ǁĞƌŬĞŶ�ĚĂƚ�ũĞ�ŚĞƚ�ŐĞǀŽĞů�ŚĞďƚ�ĞĞŶ�
bijdrage te leveren die er werkelijk toe doet?

/Ŷ�ĚĞǌĞ�ƟũĚ�ŝƐ�Ğƌ�ďĞŚŽĞŌĞ�ĂĂŶ�ƚĂůĞŶƚǀŽůůĞ͕�ĞǀĞŶǁŝĐŚƟŐĞ�
ŵĞŶƐĞŶ͘�DĞŶƐĞŶ�ĚŝĞ�ŚƵŶ�ĞŝŐĞŶ�ƌŽů�ŬĞŶŶĞŶ�ĞŶ�ĚŝĞ�
ŚĞƚ�ďĞƐƚĞ�ǀĂŶ�ǌŝĐŚǌĞůĨ�ǁŝůůĞŶ�ŐĞǀĞŶ�Žŵ�ĞĞŶ�ďŝũĚƌĂŐĞ�ƚĞ�
ůĞǀĞƌĞŶ͘�/Ŭ�ŐĞůŽŽĨ�ŝŶ�ŚĞƚ�ďĞůĂŶŐ�ĚĂĂƌǀĂŶ� ĞŶ�ĚĂĂƌŽŵ�ǁŝů�
ŝŬ�ǌŽǀĞĞů�ŵŽŐĞůŝũŬ�ŵĞŶƐĞŶ�ŬĞŶŶŝƐ� ůĂƚĞŶ�ŵĂŬĞŶ�ŵĞƚ�Ěŝƚ�
ƚĂůĞŶƚŽŶĚĞƌǌŽĞŬ͘��ĂĂƌŽŵ�ǀŽŽƌ� ũŽƵ�ĞĞŶ�ŬŽƌƚĞ�ŝŶƚƌŽĚƵĐƟĞ�ŝŶ�
ŵŝũŶ�ŵĂŶŝĞƌ�ǀĂŶ�ǁĞƌŬĞŶ͕�ĞĞŶ�ƵƵƌ�ǌŽŶĚĞƌ�ŬŽƐƚĞŶ͘

1e uur gratis


